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Resumen

Este articulo hace referencia a los resultados del
trabajo de campo que nacen desde la investigacién
Red de Mercados Campesinos Agroecoldgicos
(RED MAC): escenarios de transformacion socio
ambiental en Colombia, los cuales plantean ana-
lizar la Red como una experiencia alternativa al
modelo de desarrollo que, desde la comunicacién
para el cambio social y la agroecologia, aporta a la
transformacién socio ambiental, puesto en marcha
el movimiento de campesinos agricultores familiares

del Valle de Cauca.
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Abstract

This article presents the results of the research
project and case of study “Red de Mercados
Agro-ecolégicos” (RED MAC) Scene of social-en-
vironmental transformation in Colombia, which
considers to analyze the Red and encourages the
agro ecological experience of peasants as an alter-
native way of understanding the communication
from a social movement experience which trans-
formed the relationship between human beings

and nature.
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Introduccion

La Red de Mercados Agroecolégicos del Va-
lle del Cauca “Alimentos de vida” es una orga-
nizacién de segundo nivel que retne a 60 orga-
nizaciones de primer nivel y representa a 300
familias campesinas de 19 municipios del de-
partamento del Valle del Cauca (Andalucia,Cali,
Cartago, Buga, Dagua, Palmira, Tulua, Restre-
po, Roldanillo y Sevilla). Campesinos y cam-
pesinas que, desde 2009, realizan una apuesta
comunitaria desde la agroecologia como saber
y practica indispensable para cubrir sus reque-
rimientos energéticos, sin el detrimento del Pla-
neta (RED MAC, 2014).

,
iy
|

L__,A' -'--_'_,*f

Imagen 1. Municipios del Valle del Cauca - Colombia donde funcionan los
mercados agroecoldgicos.
Fuente: RED MAC, (2018).

La propuesta de los campesinos esta basada
en el retorno y la recuperacion de practicas pro-
ductivas, sociales, culturales y espirituales que
les permiten una vida en con condiciones de
equidad y bienestar, y una relacién arménica y
trascendental con su entorno natural.
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Es decir, la puesta en marcha de précticas de
agricultura familiar, trabajo comunitario, eco-
nomias solidarias y otras tradiciones, manteni-
das por los campesinos del departamento, hasta
entrados los afios 60, cuando la l6gica producti-
va del pais era agraria.

En la década de los afos 80 y 90, en el depar-
tamento del Valle del Cauca se empieza a hablar
de agricultura orgdanica, es decir, aquella que sus-
tituye insumos quimicos por insumos organicos,
la cual inicia por medio de organizaciones como
la Asociacién de Caficultores Organicas (ACOC)
y la Asociacién de Caficultores de la Marina (Aso-
pecam), quienes empiezan a hacer dicho proceso
con el café. De igual forma, las familias produc-
toras ejercian la soberania alimentaria dentro de
sus prdcticas de agricultura, debido a que produ-
cian inicialmente para el autoconsumo (Palacios,
comunicacion personal, noviembre de 2016).

De acuerdo a esto, finalizando la década de los
noventa, se empieza dar a paso a la produccion
agroecolégica dentro del departamento, la cual
permitié la produccién y el consumo de alimen-
tos sanos, libres de agro téxicos y con los cuales,
desde sus cultivos, se busca el cuidado permanen-
te del medio ambiente, manejando la actividad y
ciclos que la naturaleza misma brinda.

En consecuencia, tal como se manifiesta en
un documento realizado por la (Federacion
Internacional de Movimientos de Agricultu-
ra Orgénica, 2013), entidades y corporaciones
gubernamentales y no gubernamentales como
las Escuelas Campesinas de Agroecologia, la
Corporaciéon Surcos Comunitarios, el Instituto
Mayor Campesino (IMCA), la Corporaciéon Au-
tonoma Regional del Valle del Cauca (CVC) y
las secretarias de agricultura de algunos mu-
nicipios, empiezan a brindar su a poyo para la
conformacién de dichos mercados y motivaban a
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los productores a continuar con la agroecologia,
dejando a un lado la produccién convencional qui-
mica (Palacios, comunicacién personal, noviembre
de 2016).

Es asi, como el IMCA de Buga ofrece a los in-
tegrantes la posibilidad de usar sus instalacio-
nes y espacios para realizar sus encuentros, los
cuales se establecen mensualmente, por medio
de asambleas con los representantes de los mer-
cados participantes. En este encuentro se esta-
blece una relaciéon de confianza, solidaridad y
amistad entre los productores. Aqui se permite
conformar la base social y organizativa de la
Red, pues dialogan puntos importantes como
las estrategias, las debilidades, los proyectos vy,
al mismo tiempo, se genera una comunicacién
permanente entre los integrantes, brinddndose
apoyo y compartiendo sus experiencias.

La Red entonces, es definida como un conjunto
de puntos (personas) que estan interconectados,
generado una comunicacion y flujo de informa-
cién. Es un espacio donde se busca compartir y se
crean y establecen lazos y relaciones de confianza,
compafierismo, amistad y ayuda (Palacios, comu-
nicacion personal, noviembre de 2016).

Desde la comunicacién, nace el interés de ana-
lizar esta experiencia de transformacién social
campesina, la cual aporta al debate del campo de
investigacion/comunicacion, el cual plantea pen-
sar comunicativamente los fenémenos sociales,
Asociacién colombiana de facultades y programas
universitarios de comunicacion (AFACOM, 2004),
que, en este caso, se generan desde las represen-
taciones sociales relacionadas con el ser humano y
medio ambiente en Colombia.

También, entender la importancia de pensar
la comunicacién no desde el papel medio cen-
trista, sino como un campo de investigacion y
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de produccién de conocimiento que se interesa
en pensar los procesos de interaccion significati-
vos de la vida cotidiana, las dindmicas sociales,
culturales y colectivas, generadas dentro de los
movimientos sociales.

Es necesario dar prioridad a la diversidad, he-
terogeneidad y variedad de expresiones comuni-
cativas descentralizadas que a menudo suelen ser
sacrificadas en el altar de la masividad. No pue-
de existir un medio de comunicar que desplace a
otros, todas las formas son necesarias (oral, escrita
y audiovisual; formal e informal; de base, local y
nacional e internacional) y todas pueden poten-
ciarse mutuamente (Zibechi , 2007).

De acuerdo a lo anterior, se trata de analizar una
experiencia organizativa cuyas logicas de relaciona-
miento y comunicacién ofrecen una reflexion a la aca-
demia pues, a través del didlogo de saberes, la recons-
truccion de significados con la naturaleza y el ejercicio
participativo, podrian considerarse como un escenario
de comunicacion de transformacién socio ambiental,
el cual es el propésito de la investigacion.

Principios fundamentales de la metodologia
adoptada

Enmarcados dentro de los supuestos de la
investigacion cualitativa se aborda, desde dife-
rentes momentos metodoldgicos, la descripcion
del trabajo de campo realizado dentro de RED
MAUC, los cuales se describen a través de los
componentes considerados de relacion funda-
mental, dentro de los escenarios de comunica-
cién que conforman este proceso:

(i)La finca: como espacio de vida donde se
realiza la produccién y los lazos familiares
con la tierra y con el proceso productivo, con-
cebida como el territorio donde todo sucede y

donde todo puede suceder.
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(ii) El mercado, como el espacio de relacionamien-
to donde los productores tejen su vinculo con los
consumidores, expanden su trabajo y se integran

ala sociedad en torno al consumo agroecoldgico.

Para el desarrollo de la investigacion se tuvo como
referente un enfoque histérico — hermenéutico, cuyo

objetivo fundamental es la comprensién de los feno-

menos humanos y sociales. De acuerdo a lo anterior,
se plante6 un trabajo con herramientas etnogréficas,
buscando lograr la descripcién de la cultura y algu-
nos aspectos fundamentales de la comunidad, bajo
la perspectiva de comprension global de la misma,
dado su articulaciéon con las dimensiones historica,

cultural, socio- politica, y contextual (Baztan, 1995).

Illustracién 1. Mercado Semilla Sevilla.

Fuente: Carvajal (2018).

llustracion 2. Mercado Forcuvida. Por Bueno (afno).
Fuente: Bueno (2018).
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Esto se toma en cuenta para el abordaje del caso de
estudio “Red de Mercados Agroecoldgicos del Valle
del Cauca” y con miras a comprender e interpretar una
realidad que interactia con un contexto mas amplio,
ademads de generar una construccién de la realidad, a
través de la puesta comun de la cotidianidad y relacio-
nes sociales particulares generadas dentro de esta ac-
cion colectiva. Estas relaciones nos permiten, a través
de la compresién y andlisis, percibir, pensar, sentir y
actuar la agroecologia; y asi mismo, conceptualizar la
realidad del campesinado del Valle del Cauca, a través
de la préctica social de la misma.

Teniendo en cuenta lo anterior, la informacién
que se presenta sobre la metodologia pretende
abarcar y responder los dos objetivos especificos
trazados para la investigacion:

1. Identificar y caracterizar las acciones de co-
municacion alternativa y para el cambio social
presentes al interior de la RED MAC.

2. Analizar la transmision de los saberes interge-
neracionales generados dentro de la préctica
agroecologica, al interior de la RED MAC.

El ejercicio de observacion participante se llevé
a cabo en los mercados agroecolégicos de forma
semanal durante el tiempo de trabajo y en la parti-
cipacion de la asamblea general mensual de la Red.
También se realiz6 trabajo de observaciéon durante
los momentos de inmersién dentro de las fincas de
las familias productoras y los mercados de cada
municipio, en el cual se pudo vivir el proceso de
produccién agroecolédgica. Estas fueron las técni-
cas etnograficas realizadas durante el proceso.

Este proceso se fortaleci6 con las entrevistas a pro-
fundidad a campesinos productores y amigos con-
sumidores de los diferentes mercados pertenecientes
a la Red, en las cuales se pretendia un acercamiento
sobre su forma de concebir la agroecologia.

Con base a lo planteado, para la eleccién del uni-
verso de estudio (el cual se seleccion6 con el apoyo
de los lideres de la Red), para el trabajo de campo
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se tuvo en cuenta los mercados fundadores en la
region y en los que se desarrollaron salidas en aras
de abrir las categorias de andlisis en el proceso:

Tabla 1. Ejercicio Metodoldgico

(Categoria Sub categorias Participantes
Enfoques de  Para el desarrollo  Miembros de
la Comunica- ) junta directiva,
cién Alternativa asamblea y
Participativa representantes
de los
Cambio social mercados.
Movimientos
Sociales
Popular
Transmision Intergeneracional  Lideres, rep-

de saberes o resentantes de
Transmisién los mercados,
Saberes integrantes de
los mercados,
Juventud Rural representantes
de la asamblea
Relatos (Presidente),
Memoria familias  fun-
dadoras de la
Oralidad RED (abuelos,
o padres, madres
Practicas cultura- hijos campes-
les inos).
Fuente: elaboracion propia.
Resultados

Escenarios de comunicacion, escenarios de transformacion

Histéricamente, los campesinos y pequefios pro-
ductores en Colombia han tenido un papel fundamen-
tal en las dindmicas sociopoliticas del pais. Sin embar-
g0, han sido invisibilizados o, en el mejor de los casos,
reducidos a simples agentes econdmicos productores
de alimentos, sin tener en cuenta que sus espacios
vitales son escenarios de constantes luchas y reivin-
dicaciones sociales que promueven y revaltian el
ejercicio mismo de la participacion (Tamayo, 2012).
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Tras la Constitucion de 1991, Colombia se ha
embarcado en un proceso de descentralizacion
que ha generado una redefinicién de los procesos
politicos, lo que se manifest6 en cierta autonomia
territorial del Estado como encargado de hacer
efectivos los derechos civiles, politicos, sociales y
econdmicos de los ciudadanos. De esta forma, la
participacion se configura como condicién necesa-
ria para la satisfacciéon de las demandas de la so-
ciedad civil y para el mantenimiento del régimen
politico del pais (Tamayo, 2012).

Es por esto, que la organizacion social se genera
para buscar el desarrollo de las comunidades, sien-
do los procesos organizativos los integradores de
necesidades y luchas individuales que fortalecen la
capacidad de accién, significacion y participacion de
los campesinos y pequefios productores rurales, asi
como la conservacion de identidad campesina y la
democratizacion de los territorios (Zibechi, 2003).

Lo anterior, fortalecié los lazos comunitarios y
abri6 las puertas hacia la conformacién de los merca-
dos campesinos y agroecoldgicos en varios munici-
pios del departamento del Valle del Cauca.

Para la RED MAC “Alimentos de Vida”, la finca y
el mercado son escenarios donde cotidianamente se
llevan a cabo las interacciones familiares, organizati-
vas y comerciales que dan direccionamiento y senti-
do a su agenda como organizacion social campesina.

En ese sentido, es desde ahi donde se desarro-
lla su caréacter de Red, mediante el ejercicio perma-
nente de diversas formas de comunicacion. En estos
escenarios es donde se producen las relaciones in-
mediatas, la familia, los amigos, los vecinos, etc., y
como lo plantea Prieto (2014) es desde donde se lee el
resto de la sociedad.

La finca, el lugar simbélico y el corazon del proceso don-
de todo inicia.

De esta forma, en el punto de partida de la Red
como organizacion, su primer marco de referencia
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es el predio o finca, lugar donde se inicia la vida fa-
miliar, productiva, espiritual, politica y social de los
campesinos y pequefios productores agroecoldgicos.

La idea de finca agroecoldgica familiar campesina
parte de que el campesino o productor sea propie-
tario de su terreno. Debe contar con el espacio de la
vivienda familiar, dreas para el manejo de especies
vegetales y animales para el autoconsumo, también
estan los cultivos y los animales que estan destinados
al mercado. Estan, ademds, las construcciones para
resguardar a los animales, se cuenta con espacios
para el pastoreo, la infraestructura para la transfor-
macién de los productos, para la elaboracion de los
abonos bioldgicos, algunos espacios sociales, y tam-
bién lo que se considera ornamental y los espacios
reservados para el bosque y el agua (Afiasco, 2014).

Esta es también el primer escenario comunicativo,
donde suceden dos importantes procesos de la préc-
tica: por un lado, la vida familiar y por otro, el proce-
so productivo agroecolégico. Ambos derivados maés
por la experiencia y la interaccion relacional que por
algun tipo de mediacién més alla de la convivencia y
el encuentro de intereses y saberes comunes alrede-
dor de la apuesta agroecologica.

“Toda finca agroecoldgica debe estar presidida
por una familia, que por lo general vive en la finca
pues de esta manera siempre estd en contacto con to-
dos los detalles de las actividades productivas. Desde
aqui se hace familia, se produce y se autogestiona”
(Anasco, 2014, p. 56).

Es decir, en el marco de la Red, es en la finca don-
de los productores se constituyen en protagonistas
de su propio desarrollo y sentido, y es desde ahi
donde la comunicacién articula y se articula a su
proceso social.

Se trata de comprender, entonces, la comunica-
cién en relacién con el desarrollo y el proceso social
inmerso, esto es, asociada a las expresiones de iden-
tidades culturales, donde son las comunidades son
quienes agencian su participacion y sus formas de
comunicacion (Beltran, 2005).
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“La finca no debe ser solo el sitio para ir a tra-
bajar, sino que debe ser un espacio de vida, donde
todos se sienten bien. No se debe seguir pensan-
do como normal que la familia campesina viva en
una casa miserable; asi la familia se siente bien
viviendo en el campo, sin querer emigrar a la ciu-
dad” (Afiasco, 2014, p. 75).

De esta manera, la comunicacion parte de la parti-
cipacién de la familia en el funcionamiento de la finca
agroecologica familiar campesina, lo que garantiza
cubrir toda la variedad de actividades propias del pro-
ceso productivo. “La pareja, si hay una pareja, los hijos
también. Todos los que vivan en este espacio aportan
al trabajo que hace posible lograr los resultados espe-
rados” (Afasco, 2014, p. 71).

En este caso, la voz de la familia se convierte
en el traspaso intergeneracional, una forma de
conservar el conocimiento entorno a la tierra, a
través de la oralidad, la observacion y la précti-
ca al mismo tiempo. Para muchos de los adul-
tos mayores, productores e integrantes de estas
familias, es importante que de esa manera sus
hijos y nietos aprendan a mantener y a preservar
los saberes agroecoldgicos.

Es por eso que lo planteado por Tapia, M.
(2014, p. 14), la transmisién se entiende desde la
oralidad como un aporte de informacién sobre el
pasado que vive y se mantiene en la memoria de
la gente sin escribirse, se transmite por medio de
la narracién oral y, al mismo tiempo, los saberes
hacen parte de ese proceso como “una platafor-
ma de ideas, experiencias, creencias, imagenes,
reflexiones, opiniones que vamos construyendo
a lo largo de nuestras trayectorias de vidas in-
dividuales y colectivas. Los saberes nos permi-
ten relacionarnos con las personas que compar-
ten nuestro contexto cultural y entorno social.”
(Ghiso, S.F, pp. 6-7).

“Mi hijo es el que les cuenta a todos cémo se lla-
maba cada maiz y por qué estaba asi. El polinizaba,
separaba, €l era el que escribia, anotaba; llené registros
por iniciativa propia y yo lo dejé, entonces cuando yo
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me metia al cultivo, me corregia y me explicaba cémo
era” (Toro, comunicacion personal, abril de 2016).

Es decir, en la finca se genera la toma de decisiones,
la defensa de los intereses de la familia, y, por ende, se
podria considerar como un punto de partida para la
construccién de la identidad de una colectividad que
genera un cambio social (Rojas, 2015). En este tipo de
comunicacién, el proceso es mas importante que el
producto. Se valora el rol de los actores sociales y de la
apropiacién de sus enunciados y procesos de comuni-
cacion y significacion.

“En la finca somos productores campesinos, en la
finca trabajamos en la tierra desde la agroecologia, que
ha sido un proceso que ha transformado fisicamente
nuestro espacio y la forma cémo somos padres, hijos,
madres, familia, vecindad: red” (Palacios, comunica-
cion personal, noviembre de 2017).

El mercado, punto de encuentro de la comerciali-
zacion y lo organizativo

De acuerdo a la Via Campesina (2016), en el
mundo, mds del 80 % de los productores a peque-
fa escala opera en los mercados campesinos o te-
rritoriales que hacen un gran aporte a la seguridad
alimentaria y al ejercicio politico del campesino y
pequefio productor. “Estos mercados son diversos,
pero se distinguen por ciertas caracteristicas si se
comparan con los sistemas globales de suministro
de alimentos, por ejemplo:

- Estadn conectados directamente con los sis-
temas alimentarios locales, nacionales o regio-
nales: los alimentos en cuestiéon se producen,
procesan, comercializan y consumen dentro de
un «territorio» concreto, la brecha entre los pro-
ductores y los usuarios se reduce y la longitud
del circuito se acorta.

- Desempefian multiples funciones econémicas, so-
ciales y culturales dentro de sus territorios, las cuales
comienzan por la provisién de alimentos, pero no se
limitan a este aspecto.
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- Son los mas remunerativos para los produc-
tores a pequena escala, ya que les ofrecen mas
control sobre las condiciones de acceso y los
precios, que las cadenas de valor establecidas.

- Contribuyen a la economia territorial, ya
que permiten que una proporciéon mayor del va-
lor afadido se mantenga en las explotaciones y
las economias locales, y retorne a las mismas.
Por lo tanto, suponen una importante aportacién
a la lucha contra la pobreza rural y a la creacién
de empleo” (Via Campesina, 2016, p. 16).

Segun la Conferencia de las Naciones Uni-
das sobre Comercio y Desarrollo (CNUCYD o
UNCTAD), mas del 80 % de los pequefios cam-
pesinos trabajan en dmbito local lo regional, y
una amplia mayoria lo hace mediante canales
informales y, en la mayoria de las veces, con
tendencia participativa y horizontal.

En el Valle del Cauca, “los mercados ecol6gi-
cos se comenzaron a conformar como esfuerzos
aislados en varios municipios, siendo el de Cali
uno de los primeros en organizarse hacia el afio
2003, y alrededor del cual se inicia el apoyo de
la CVC para su consolidaciéon en un espacio
contiguo a las oficinas principales de la Corpo-
racion” (Afasco, 2016).

El relacionamiento interinstitucional, que
implicaba la negociacién de sentidos con fun-
cionarios publicos, se da en términos de una
comunicacién participativa, donde “el sujeto
necesita superar los limites de la democracia
representativa para acercarse a los modelos de
democracia participativa, los actores institucio-
nales necesitan a sujetos activos a la hora de es-
tablecer los consensos sociales necesarios para
el desarrollo” (Calvelo, 2003, p.15).

De esta manera, las familias que conforma-
ron la REDMAC, se dieron a la tarea de gestio-
nar y concretar con diversos actores sociales
(estatales, privados, etc.), para el surgimiento
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de los mercados campesinos en diferentes mu-
nicipios del Valle del Cauca, tales como: An-
dalucia, Buga, Cali, Cartago, Dagua, Palmira,
Restrepo, Roldanillo, Sevilla y Tulua. Cada uno
de ellos enfrentando un proceso organizativo
diferente, articulado por la organizaciéon (Red
MAC, 2014).

Para el funcionamiento de los mercados, exis-
ten dindmicas concertadas entre las asociacio-
nes que los integran. De esta forma, los repre-
sentantes de las mismas se ponen de acuerdo
para determinar productos, cantidades, cupos,
etc. Asi, todas las asociaciones reconocen los
productos que pueden ofertar cada semana y
distribuir los beneficios de manera equitativa
(Red MAC, 2014).

“De nosotros siempre venimos tres represen-
tantes y nos hemos identificado en la situacion
de los que siempre estamos sacando los pro-
ductos”. “Ah, que fulano va a mandar 20 kilitos
de naranja”, y “madrugar a vender 20 kilos de
naranja no les sale, ni el transporte ni nada, en-
tonces los manda con nosotros y luego le damos
la plata. Esa es la dindmica que se maneja” (Ca-
rrillo, comunicacién personal, octubre de 2016).

Los mercados se realizan una o dos veces
por semana; los roles y responsabilidades se
establecen en reuniones previas, de igual ma-
nera, el seguimiento al resultado de la jornada
se realiza en un encuentro al finalizar la visita
del amigo consumidor. Cabe anotar que no to-
dos los mercados realizan estos encuentros; sin
embargo, la mayoria de ellos abre espacios de
comunicacion para hacer seguimiento al proce-
so productivo, comercial y organizativo.

Cada asociacién cuenta con dos médulos en
el espacio del mercado y en estos se ofrecen to-
dos los productos que cada familia ha enviado,
independiente de que el producto sea o no del
representante presente. El trabajo es colabora-
tivo y solidario y, al final de la jornada, cada
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familia recibe el beneficio econémico por los
productos que envi6 al mercado (Rios, Carvajal
y Orozco, 2016).

Otro aspecto importante que sale a la luz a
raiz del proceso de la comercializacion, es el
tema del establecimiento de los precios de los
productos; se hace de manera grupal entre los
productores, cada responsable debe llevar un
registro y seguimiento de los precios desde dis-
tintas fuentes.

“Esto garantiza una competencia leal entre
los productores que oferten los mismos produc-
tos, hay alimentos que varian su precio como
el frijol, la arveja, el tomate, la arracacha y el
platano, estos precios son discutidos en el mo-
mento del montaje del mercado” (Carrillo, co-
municaciéon personal, octubre de 2016).

Este ejercicio de comunicacion participativa
apunta al desarrollo democratico, entendido
como “la expansiéon y el equilibro en el acceso
de la gente al proceso de comunicacién y en su
participacién en el mismo empleando los me-
dios interpersonales y mixtos — para asegurar,
ademas del avance del bienestar material, la
justicia social, la libertad para todos y el gobier-
no de la mayoria” (Beltran, 2005, p.21).

Conjuntamente de estos aspectos, el espa-
cio del mercado representa, como ya se dijo, el
encuentro entre los productores y los consumi-
dores, con quienes, en algunos casos, sostienen
una relacién mas alld de lo comercial, carac-
terizada por la confianza y la amistad que se
desarrolla a partir de la interacciéon que se da
en el mismo (Carrillo, comunicacién personal,
octubre de 2016).

Cuando se logran construir relaciones de
cercania, goce, credibilidad y confianza, que
no anulan el reconocimiento de las diferencias,
se alcanza una base indispensable para el in-
tercambio de sentido horizontal. Més atin, esas
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mismas relaciones son expresién de un cambio,
pues se basan en interlocucién, discusién y to-
lerancia, disponibilidad a crecer y desarrollarse
(Alfaro, 2000).

“Llevo siendo consumidora del mercado de
Cali desde 2003. Inicié por un tema de salud.
Pero ahora, son muchas otras cosas las que en-
cuentro en este espacio. Tengo amigos, gente
que sabe cosas importantes, en quienes confio,
por ejemplo, la alimentacién de mis hijos” (Ar-
beldez, comunicacién personal, marzo de 2016).

Para el caso de la RED MAC, la relacién esta
mediada por los principios de relacionamiento
que los productores establecen con sus consu-
midores, como solidaridad, respeto, tolerancia,
honestidad, crecimiento espiritual, confianza,
amor y sentido de pertenencia; desde ahi los
productores apuestan por acortar la distancia
(productor — consumidor), eliminando el inter-
mediario, una figura que devaluaba la ganancia
al campesino y prolongaba los circuitos de dis-
tribucion de los alimentos.

Esta aproximacion entre productor y consu-
midor se ha dado a partir de diversas estrate-
gias de interaccion, tales como dar a conocer
el proceso que realizan como mercados agro-
ecolégicos. Asi, de manera permanente, las
asociaciones en conjunto ofrecen visitas pe-
dagodgicas a las fincas, con el objetivo de que
el consumidor conozca el proceso productivo,
comprenda el pensamiento de los productores
y mejore su vinculo de confianza con el mer-
cado (Palacios, comunicacién personal, 15 de
noviembre de 2016).

Durante las visitas se realizan degustaciones de
productos subvalorados; se organizan festivales
como el del sabor y saber campesino, en donde se
busca posicionar el quehacer campesino como un
eslabon fundamental en temas nutricionales y en
la dindmica econémica nacional (Rios et al., 2016).
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Se puede decir, entonces, que los mercados
agroecoldgicos campesinos permiten acercar la
comunicacién entre productor y consumidor,
volverla mucho mas directa, con la posibilidad
de crear una conexién mas alla de los fines mo-
netarios, basada en la confianza, donde lo que
prima es la creacién de vinculos en torno al
proceso de alimentacién con principios agro-
ecologicos. “El mercado es el pilar de la relacion
comercial entre el productor y el consumidor.
También es el pilar de la familia, pues aqui ven-
demos, nos encontramos, nos valoramos. Aqui
es donde somos y en el lugar donde podemos
participar” (Choachi, comunicacién personal,
22 de noviembre de 2016).

Es en este sentido que, desde las mdltiples
esferas y capas de la comunicacién, los mo-
vimientos sociales rurales estdn intentando
desterritorializar los espacios rurales, reconfi-
gurarlos en favor de sus intereses o su propia
vision. Es decir, el mercado representa una
lucha, no solo por el territorio (material), sino
que también representa un universo de ideas,
relaciones y significados colectivos (inmaterial)
(Rosset y Martinez, 2016).

Hasta finales del siglo XIX y principios del
siglo XX, la principal forma de mercado de ali-
mentos en Latinoamérica fue el mercado cam-
pesino e indigena, donde un dia a la semana
los campesinos de un municipio o provincia se
reunian en un lugar al cual iban los consumido-
res a comprar (Tamayo, 2012).

Sin embargo, con el advenimiento de la in-
dustrializacién, la tendencia a perder estos es-
pacios ha sido cada vez mayor, pues en su lugar
aparece el supermercado o almacén de cadena.
Esto ultimo nos conecta con el ambito de la co-
municacion vinculada con el desarrollo, que
entiende que la comunicacién y el desarrollo
son dos esferas de la actividad humana intima-
mente relacionadas; es decir, cualquier proyec-
to transformador conlleva un modo u otro de
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entender la comunicacién; y, a su vez, cada vez
que nos comunicamos introducimos innovacio-
nes en el entramado social (Alfaro, 2000).

Por esta razoén, el resurgimiento de estos es-
pacios en el siglo XXI implica la expresion de
una voz organizativa que lucha por transforma-
ciones mas alla de lo econémico; tal es el caso
del acortamiento de la cadena de intermedia-
cioén y transporte, la obtencién de mejores pre-
cios de venta los productores y una mejor ca-
lidad en productos frescos y nutritivos, menos
contaminados y a precios mas justos para los
consumidores y los productores.

En este orden de ideas, los mercados cam-
pesinos y los agroecoldgicos, en este caso en el
Valle del Cauca, posicionan un proceso produc-
tivo familiar y rural que hoy representa, en si
mismo, un espacio para el ejercicio de una ciu-
dadania campesina que gira en torno a la pues-
ta en marcha de estilos de vida alternativos,
fundamentados en la agroecologia.

De tal manera que el mercado también “cons-
tituiria un espacio de comunicacién participati-
va, donde se fomenta una comunicacién abierta
y comprometida con las transformaciones so-
ciales, que constituyen un espacio para el de-
sarrollo del activismo social y la construccién o
fortalecimiento de movimientos sociales, orien-
tados a la difusion de flujos simbdlicos alter-
nativos a la cultura dominante” (Barranquero,
2010, p. 10).

Para Uruefia (comunicacién personal, mayo
de 2016), asociado al mercado de Sevilla, las
practicas agroecoldgicas que se dan al interior
de los mercados constituyen un cambio de vida
que fortalece y rescata la cultura campesina.

Conclusiones y discusion

Es importante plantear la discusion desde
la academia a las diferentes formas de enten-
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der epistemolégicamente la investigacién en el
campo de la comunicacién. El concepto de cam-
po tendria que incluir a otros actores, ademas
de los medios masivos de comunicacion, el Es-
tado y las organizaciones sociales (AFACOM,
2014). Es por esto, entonces, que se deben pen-
sar los estudios de la comunicacién de manera
interdisciplinaria, ya que toda actividad huma-
na tiene que ver con la comunicacién y esto se
puede evidenciar desde la constante interacciéon
entre las variable sociales, los cambios cultura-
les y politicas que se reflejan dentro de practi-
cas sociales y culturales que emergen dentro de
un contexto especifico.

A partir de los espacios de comunicacién
generados dentro de los escenarios menciona-
dos (asamblea, mercado, familia) y situaciones
compartidas con los integrantes de la Red, se
entiende la produccién agroecolégica como el
proceso en el que la familia o comunidad se
inmersa en el cambio de sistema, principios y
visiones de vida, con el fin de generar un incen-
tivo, desde el reconocimiento del respeto y cui-
dado al medio ambiente, como a la produccion
y alimentacién sana.

Teniendo en cuenta lo anterior, los movi-
mientos sociales, como es el caso de la Red, se
han convertido en espacio para el disefio y eje-
cucién de procesos comunicativos, en donde la
interaccion y las relaciones con el otro son la
base para determinar las estrategias de la con-
secucién de fines colectivos.

Por otra parte, el estudio de dicha experien-
cia, desde la perspectiva de la comunicacién
para el cambio social, aporta importantes insu-
mos de reflexién y construccién de conocimiento
para la valoracién de las iniciativas locales como
escenarios de fundamentales, entre otras, para la
reconstruccion de las relaciones urbano — rurales
desde 6pticas diversas y alternativas, pertinentes
para el actual momento histérico de Colombia.
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El ejercicio de relacionamiento en Red favore-
ce el saber comunitario y promueve el intercam-
bio de conocimientos con equidad y crecimiento
conjunto, dando oportunidades de rescatar per-
manentemente el saber acumulado (memoria);
es decir, abriendo espacios de convergencia y
aprendizaje dial6gico (Gumucio, 2010).

Desde esta perspectiva, los campesinos son
considerados actores sociales (comunicadores)
de un proceso de didlogo, debate y crecimien-
to colectivo basado en valores como tolerancia,
respeto, equidad, justicia y participacién, don-
de el proceso, en si mismo, es mas importante
que el producto (Gumucio, 2010).

Por ello, las comunidades son reconocidas como
agentes de su propio cambio y gestoras de su propia
comunicacion, donde los resultados deben ir mas
alla de los comportamientos individuales y tomar en
cuenta su contexto para fortalecer identidad cultural,
confianza, compromiso y apropiacion de la palabra y
el fortalecimiento comunitario (Gumucio, 2010).

Este ejercicio contribuird a su reconocimien-
to como agentes de transformacion social y am-
biental en un contexto de contradicciones y ten-
siones (frente al modelo de desarrollo vigente
en Colombia) y a partir de ahi, contribuir en su
consolidacién como organizacién social cam-
pesina que experimenta una alternativa a dicho
modelo de desarrollo, y donde los aprendizajes
desde la comunicacién para el cambio social y
el campo socio ambiental constituyen un capital
de conocimiento fundamental en la formacion
de las actuales ciencias sociales y humanas.

De igual forma, a partir del proyecto de in-
vestigacion realizado, se logra dar paso a nue-
vas lineas desde la comunicacién que aborden
temas sobre el medio ambiente y las relaciones
socio ambientales.

Dentro de las recomendaciones generadas por
este grupo de investigacion, se considera perti-
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nente estudiar a la mujer como principal sujeto
o lider de los procesos del campesinado en Co-
lombia, ademas de ser, en este caso, la principal
fuente de trasmision de saberes y conocimiento.
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